
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Školní družina Základní školy a Mateřské školy Březno, okr. Chomutov 
 

Celoroční plán pro školní rok 2026/2027 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dne: 1. 9. 2026                                                     Vedoucí vychovatelka Jiřina Macků 



Cesta kolem světa 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                 

ZÁŘÍ- FRANCIE, ŘÍJEN-ITÁLIE, LISTOPAD-JAPONSKO, PROSINEC-MEXIKO, LEDEN-KANADA, ÚNOR-EGYPT, 

BŘEZEN- INDIE, DUBEN- ČÍNA, KVĚTEN-ŘECKO, ČERVEN-BRAZÍLIE 

 

K tématu budou přizpůsobeny činnosti školní družiny ( odpočinková, rekreační i zájmová). 

Zároveň bude probíhat celoroční motivační hra,,,O poklad cestovatelů‘‘ . 

 

ZÁŘÍ - FRANCIE 
Motto měsíce: ,,Objevuj svět otevřenýma očima a srdcem – každý den tě 

může něco překvapit.‘‘ 
 

Eiffelova věž: 
➢ Výtvarné tvoření, stavby ze stavebnic. 

Francouzská vlajka: 
➢ Tvoření z různých materiálů, malování. 

Památky:  
➢ Koláže, poznávání, malba květin inspirovaná francouzským 

impresionismem. 
Ochutnávky, vaření: 

➢ Malá francouzská svačina. 
➢ Francouzská hudba a tanec: 
➢ Hry, tanec, pohybové aktivity, pexeso, stezka. 

Prostředí školy a školní družiny: 
➢ Seznámení se s prostředím školy, s řádem školní družiny, s režimem dne ve 

školní družině. 
➢ Poučení o dodržování bezpečnosti při činnostech a hrách.  
➢ Vytváření estetického prostředí, udržování pořádku v herně a pracovně. 

Hygiena, bezpečnost, prevence zdraví: 
➢ Besedujeme o hygieně, ujasňujeme si hygienické zásady při kašli, kýchání, 

používání WC.  
➢ Poučení o bezpečnosti při přecházení do jídelny, při činnostech a hrách na 

hřištích. 
 Můj kamarád, pomáháme druhým: 

➢ Rozvoj mezilidských vztahů. 
➢ Seznamovací a společenské hry.  
➢ Osvojujeme si zásady společenského chování, vzájemné úcty, pravidel 

slušného chování a jejich dodržování. 
Jsem Čech, vím, kde žiji: 

➢ Sledujeme významné dny a státní svátky. 
➢ Upevňujeme své znalosti, Svatý Václav. 

Kroužky ŠD: 
➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný 
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

ŘÍJEN- ITÁLIE 
Motto měsíce: ,, La vita è bella -Život je krásný‘‘ 



 
Italská vlajka: 

➢ Výtvarné tvoření. 
Koloseum: 

➢ Tvoření z různých materiálů. 
Masky z Benátek: 

➢ Výroba masek. 
Pizza: 

➢ Koláže, jednoduché vaření. 
Sochařská dílna: 

➢ Modelování. 
Opera: 

➢ Poslech, sledování ukázek. 
Benátský karneval: 

➢ Tanec s maskami. 
Cesta po Itálii: 

➢ Stezka Itálií. 
Drakiáda: 

➢ Ztvárňujeme papírového draka. 
➢ Drakiáda -pouštění draků (společná akce s MŠ). 

Halloween, Dušičky:  
➢ Tvoříme, slavíme, besedujeme. 

Kroužky ŠD: 
➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný  
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

 
LISTOPAD- JAPONSKO 

Motto měsíce: ,, Harmonie a krása v každém okamžiku‘‘ 
 
Origami: 

➢ Skládání z papíru. 
 Malba sakury: 

➢ Růžové květy na větvích, tvoření různými technikami.  
Japonské lampiony: 

➢ Výroba papírových lampionků.  
Samurajské čelenky: 

➢ Tvoření z různých materiálů. 
Kaligrafie: 

➢ Zkouška psaní jednoduchých japonských znaků.  
Ochutnávky a vaření: 

➢ Vařená rýže – ochutnávka jednoduchého jídla.  
➢ Sushi – ukázka výroby (zjednodušená varianta).  
➢ Zelený čaj – malý čajový rituál pro děti.  

Hudební a dramatické aktivity Japonská hudba: 
➢ Poslech tradičních melodií (koto, šamisen).  

Hra na samuraje: 
➢ Krátká dramatizace s papírovými meči.  
➢ Tanec s vějíři – jednoduché pohyby s papírovými vějíři. 

Hry a pohybové aktivity Ninja stezka: 
➢ Překážková dráha pro „tajné nindže“.  



➢ Lov koi kaprů – papírové rybky chytané pomocí magnetů nebo špejlí.  
Cesta po Japonsku: 

➢ Mapa s úkoly na různých stanovištích. 
➢ Samurajové vs. nindžové –honičky. 

Jak naložit s časem: 
➢ Učíme se rozlišovat, co nás nejvíc baví, co děláme každodenně – 

besedujeme. 
➢ Náš denní režim, co nás nejvíce baví, čemu věnujeme během dne nejvíc 

času. 
Měření času: 

➢ Měřidla času, věžní hodiny. 
Kroužky ŠD: 

➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný  
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

 

 

PROSINEC - MEXIKO 
Motto měsíce „Život je oslava – radost je všude kolem nás!“ 

 
Pińata: 

➢ Jednoduchá papírová dekorace na oslavu. 
➢ Barevné lebky – dekorace inspirované Día de los Muertos.  
➢ Sombrero – výroba papírového klobouku. 
➢ Mexické vlajky – kreslení a malování.  

Ochutnávka: 

➢ Tacos z kukuřičných placek (jednoduchá varianta).  

➢ Pečené kukuřičné placky nebo nachos.  

Hudba a pohyb: 

➢ Tanec Mariachi – jednoduché taneční kroky na mexickou hudbu. 

Hry: 

➢ Lov pokladu v Mexiku – stezka s úkoly na stanovištích.  

➢ Pińata hra – hledačka.  
Týden plný soutěží a zábavy: 

➢ Předvánoční turnaj v Dámě a stolních hrách. 
➢ Soutěžní odpoledne. 

Sv. Barbora: 
➢ Zvyky, tradice. 

Čert a Mikuláš: 
➢ Tvoříme Mikuláše a čerty. 
➢ Pořádáme čertovské odpoledne. 

Advent a Vánoce: 
➢ Vánoce u nás doma, vyrábíme dárek pro naše blízké. 
➢ Zpíváme koledy, vyrábíme vánoční výzdobu, zdobíme družinu. 

Vánoční trhy: 
➢ Tvoříme a vyrábíme výrobky. 

LEDEN – KANADA 
Motto měsíce „Příroda, zábava a dobrodružství v srdci zimy.“ 

 



Zimní radovánky: 
➢ Stavíme ze sněhu, soutěžíme, hrajeme si. 

Bílá zima: 

➢ Vyrábíme, tvoříme. 

Tvoření a výtvarné aktivity: 

➢ Kanadská vlajka – kreslení s javorovým listem. 

➢ Javorové listy – papírové dekorace nebo otisky listů barvami.  

➢ Zvířata Kanady – malování medvěda, losa, bobra.  

➢ Mini totemy – inspirované původními obyvateli Kanady. 

Ochutnávka:  

➢ Javorový sirup – na palačinkách nebo waflích.  

➢ Horká čokoláda – kanadská zimní klasika.  

Hudba a pohyb: 

➢ Kanadská lidová hudba – jednoduché písničky. 

Zimní tanec – taneční hra na sněhové vločky. 

Hry: 

➢ Hokej na sucho – venkovní hra s míčkem a hokejkami.  

➢ Sněhová bitva – papírové koule místo sněhu.  

➢ Stopovaná v kanadském lese – úkoly a hádanky na stanovištích. 

Kroužky v ŠD: 
➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný  
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

 

 

ÚNOR - EGYPT 

Motto měsíce „Cesta časem za tajemstvími faraonů.“ 

 

Tvoření a výtvarné aktivity:  

➢ Papyrusové svitky – kreslení hieroglyfů na čajově zbarvený papír.  

➢ Faraonské masky – výroba masky faraona. 

➢ Pyramidy – modely z papíru nebo stavebnic. 

➢ Hieroglyfy – malování vlastních jmen. 

Ochutnávka:  

➢ Datle a fíky – typické egyptské ovoce.  

➢ CHléb pita – jednoduché egyptské jídlo.  

Hudba a pohyb:  

➢ Egyptský tanec – jednoduché pohyby s motivem Nilu a slunce. 

➢ Hudba starého Egypta – rytmické bubny.  

Hry: 

➢ Hledání pokladu faraona – mapa s úkoly v areálu.  

➢ Mumie. 

➢ Cesta přes poušť – překážková dráha. 
Bílá zima: 



➢ Vyrábíme, tvoříme. 

 

 

BŘEZEN – INDIE 
Motto měsíce „Barvy života spojují lidi na celém světě.“ 

 
Vítáme jaro: 

➢ Pozorujeme přírodu, jarní proměny. 
➢ Zpíváme, tančíme při hudbě. 
➢ Ztvárňujeme různými technikami. 

Soutěžní odpoledne: 
➢ Děti samy připraví soutěže pro ostatní. 

 Měsíc knih: 
➢ Čteme, vytváříme. 

 Velikonoce: 
➢ Malujeme a zdobíme kraslice různými technikami. 
➢ Vytváříme velikonoční výzdobu. 

Tvoření a výtvarné aktivity: 
➢ Barvy Holi – malování barevnými prášky nebo křídami.  
➢ Papírové lampičky Diwali – dekorace z barevných papírů. 
➢ Taj Mahal – koláž nebo model z papíru. 
➢ Indické vzory – kreslení mandal a ornamentů.  

Ochutnávka: 
➢ čaj Masala – sladký čaj s kořením. 
➢ Jednoduchý rýžový pokrm – ochutnávka s kari kořením.  

Hudba a pohyb: 
➢ Indické tance – jednoduché pohyby na rytmickou hudbu. 
➢ Bubnování – využití rytmu v indické hudbě. Dětská jóga. 

Hry: 
➢ Cesta po Indii – mapa s úkoly a hádankami. Sloni na cestě – týmová 

překážková dráha. 
Kroužky ŠD: 

➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný  
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

 
 

DUBEN - ČÍNA 
Motto měsíce „Moudrost, tradice a slavnosti v srdci Asie.“ 

 
Tvoření a výtvarné aktivity: 

➢ Papírový drak – barevný čínský drak z papíru. 
➢ Čínské znaky – zkouška psaní jednoduchých znaků. 
➢ Červené lucerny – dekorace na čínský nový rok.  
➢ Velká čínská zeď – kreslení nebo koláž z papíru.  

Ochutnávka: 
➢ Rýžové nudle – jednoduchý čínský pokrm. 
➢ Čaj – ochutnávka zeleného čaje. 

Hudba a pohyb: 



➢ Čínský drak – tanec s papírovým drakem. 
➢ Hudba s gongem a bubny – jednoduché rytmy. 

Hry:  
➢ Hledání pokladu císaře – mapa s úkoly a hádankami. 
➢ Závod s hůlkami – přenášení fazolí nebo kuliček hůlkami. 
➢ Stavitelé zdi – týmová hra s kostkami nebo papírovými „cihlami“. 

Den čarodějnic: 
➢ Tvoříme čarodějnici různými technikami. 

Říkanky a písničky o jaru: 
➢ Zpíváme, přednášíme. 

Den Země: 
➢ Třídíme odpad, sbíráme starý papír. 
➢ Tvoříme plakát na Den Země. 

Co do přírody nepatří: 
➢ Besedujeme, jak člověk prospívá lesu. 
➢ Jak se chovat v přírodě. 

Kroužky ŠD: 
➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný  
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

 

KVĚTEN – ŘECKO 
 Motto měsíce „Všechno začíná u bohů a hrdinů.“ 

 
Tvoření a výtvarné aktivity: 
➢ Sloupy Parthenonu – kreslení nebo modelování. 
➢ Masky řeckých bohů – výroba masek pro dramatizaci. 
➢ Řecké amfory – dekorace z papíru. 
➢ Mozaiky – tvoření z barevného papíru.  

Ochutnávka:  
➢ Řecký salát – jednoduchá ochutnávka zeleniny s olivami a sýrem. 
➢ Pita chléb – pečený nebo koupený pro ochutnávku. 

Hudba a pohyb:  
➢ Řecké tance – jednoduché kroky na řeckou hudbu.  
➢ Olympijské hry – běh, skok, hod míčem. 

Hry: 
➢ Lov bájného Minotaura – dobrodružná hra s mapou.  
➢ Hádanky bohů – otázky a úkoly na stanovištích. 
➢ Běh s pochodní – štafeta jako na olympijských hrách 

Moje maminka: 
➢ vyprávíme si o maminkách, vyrábíme dárek nebo přání. 

Kroužky ŠD: 
➢ Mažoretky 
➢ Rukodělný  
➢ Keramika 
➢ Mladý zdravotník 

 

 
ČERVEN - BRAZÍLIE 

Motto měsíce „Hudba, barvy a radost života pod brazilským sluncem.“ 



 
Tvoření a výtvarné aktivity: 
➢ Karnevalové masky – barevné masky s peřím a třpytkami. 
➢ Papoušci z Amazonie – výroba ptáků z papíru.  
➢ Brazilská vlajka – malování vlajky zeleno-žluto-modré barvy.  
➢ Tropické ovoce – koláže z barevného papíru. 

Ochutnávka:  
➢ Tropické ovoce – mango, banán, ananas.  
➢ Kokosová voda – osvěžení jako v tropech. 

Hudba a pohyb:  
➢ Samba tanec – jednoduché kroky s bubny.  
➢ Hudba z karnevalu – poslech rytmické hudby a vlastní bubnování. 

Hry:  
➢ Fotbalový turnaj – jednoduchý fotbal na hřišti. 
➢ Lov zvířat z Amazonie – hra s obrázky zvířat.  
➢ Brazilský průvod – děti s maskami a hudebními nástroji. 

  
Den dětí: 
➢ Soutěžní odpoledne.  

Malování na chodník (společná akce s MŠ). 
Mám spoustu kamarádů: 
➢ Společenské a vědomostní hry, soutěže ve dvojicích a ve skupině. 

Ahoj prázdniny:  
➢ Skupinové tvoření. 

Karaoke: 
➢ Zábavné odpoledne.  

 
 
Hodnotíme rok ve školní družině. Vyhodnocujeme celoroční soutěž ,, O poklad 
cestovatelů‘‘.  

 

 



 


